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VorwortVorwortVorwort
Sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir begrüßen Sie sehr herzlich zum AE-Masterkurs Hüfte. 

Nach drei Jahren Onlineformat freuen wir uns nun, Sie wieder  
physisch in Dortmund begrüßen zu können. Wir werden gemeinsam 
aktuelle Themen im Bereich der Primär- und Revisionsendoprothetik 
besprechen. Wie bereits bei unseren Onlinekursen werden wir ins­
besondere komplexen Fallvorstellungungen viel Zeit einräumen, 
um miteinander zu diskutieren und ins Gespräch zu kommen. Auch 
möchten wir Ihnen zu aktuellen Fragestellungen anerkannte Hand­
lungsempfehlungen für die tägliche Praxis präsentieren. 

Der primäre Fokus am ersten Tag des Kurses liegt zunächst auf der 
korrekten, leitliniengerechten Indikationsstellung und dem zuneh­
menden Thema Adipositas. Wie gehe ich damit leitliniengerecht 
und patientengerecht um? Welche Fachrichtungen können hier 
unterstützen, welche neuen Strategien gibt es bei der Antibiotikum­
prophylaxe? Anschließend werden wir im zweiten Block über 
evidenzbasierte Hüftendoprothetik sprechen: Gleitpaarung, Veran­
kerung des Schaftes, Daten aus dem EPRD, Navigation und Robotik 
sowie Qualitätsverträge stehen auf der Agenda. Zum Ende des ersten 
Tages werden wir uns in einer ganzen Fallvorstellungssitzung mit 
Komplikationen und Lösungen beschäftigen. 

Der zweite Tag ist der Revisionsendoprothetik am Hüftgelenk ge­
widmet. Neben der differenzierten Versorgung bei Schenkelhals­
frakturen wird das Thema der fehlgeschlagenen Osteosynthese  
kritisch beleuchtet. Periprothetische Frakturen rücken zunehmend in 
den Fokus der operativen Versorgung und sollen wie der differente 
Wechsel bei Pfannenwechseloperationen mit Ihnen erörtert werden. 
Vermeidungen von Komplikationen, insbesondere die der Instabilität 
werden beleuchtet. Zum Ende des Kurses werden wir erneut einen 
ganzen Block mit Fällen diskutieren, hier wird der Schwerpunkt vor 
allem auf Infektion und Revision liegen.

Wir möchten Sie nach erfolgreichen Onlinekursen nun sehr herzlich 
nach Dortmund einladen und freuen uns auf Ihre Teilnahme. 

Ihre

Christian Lüring	 Christian Götze	 Henning Windhagen

Vorwort



Donnerstag, 11.04.2024
12.30 Registrierung

13.00 Begrüßung Kursleitung

Block I: Leitliniengerechte Indikation
Vorsitz: C. Götze, C. Lüring

13.10 AWMF-Leitlinien Hüftendoprothese C. Lüring

13.25 Diabetes Mellitus und Adipositas –  
Risikooptimierung vor operativen Eingriffen

S. Martin

13.40 Morbide Adipositas – chirurgische Therapie M. Schmeding 

13.55 Evidenz bei morbider Adipositas:  
Antibiotikatherapie?

C. Schnurr

14.10 Round-Table-Diskussion 

14.40 Pause und Besuch der Fachausstellung

Block II: Evidenzbasierte Hüftendoprothetik
Vorsitz: C. Schnur, H. Windhagen

15.10 Gleitpaarung C. Lüring

15.25 Verankerung Schaft: zementfrei vs. zementiert S. Ahmad

15.40 Navigation und Robotik D. Schrednitzki

15.55 Qualitätsverträge und deren Chancen U. Nöth

16.10 Diskussion

Block III: Komplikationsmanagement
Vorsitz: C. Götze, U. Nöth

16.25 Fall 1 C. Lüring

16.40 Fall 2 C. Götze

16.55 Fall 3 H. Windhagen

17.10 Fall 4 D. Schrednitzki

17.25 Abschlussdiskussion und Evaluation Kursleitung

17.40 Ende des ersten Veranstaltungstages

18.30 Gemeinsames Abendessen 
Restaurant „Schönes Leben“ 
Liebigstraße 23 
44139 Dortmund



Freitag, 12.04.2024
08.00 Begrüßung Kursleitung

Block IV: Komplexe Revisionsendoprothetik
Vorsitz: C. Gebert, C. Lüring

08.05 EPRD – Fakten zur Vermeidung von  
Revisionen

A. Steinbrück

08.20 Schenkelhalsfrakturen: zementiert vs.  
zementfrei

T. Randau

08.35 Die fehlgeschlagene Osteosynthese: Vorgehen T. Schildhauer

08.50 Periprothetische Fraktur: präoperative Planung 
und intraoperatives Vorgehen

C. Götze

09.05 Tumorendoprothetik am Femur bei Revision C. Gebert

09.20 Falldiskussion C. Gebert

09.40 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

10.00 Demo-Workshops | Breakoutsessions
(Ablauf und Einteilung sh. separater Plan)

12.30 Mittagspause und Besuch der Fachausstellung

Block V: Pfannenrevision
Vorsitz: T. Schildhauer, G. v. Lewinski

13.30 Stadiengerechte Rekonstruktion:  
acetabulär Grad 1 & 2

S. Ahmad

13.45 Stadiengerechte Rekonstruktion:  
Grad 3A- & Grad 3B-Defekt 

C. Götze

14.00 Re-Revision mit Beckenteilersatz G. v. Lewinski

14.15 Instabilität H. Windhagen

14.30 Falldiskussion C. Götze

14.50 Demo-Workshops | Breakoutsessions &
Falldiskussion: Komplexe Revisionsfälle (Teil I)
Vorsitz: C. Lüring, H. Windhagen
(Ablauf und Einteilung sh. separater Plan)

Falldiskussion:
C. Lüring 
C. Gebert 
G. v. Lewinski

15.40 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

16.00 Demo-Workshops | Breakoutsessions &
Falldiskussion: Komplexe Revisionsfälle (Teil II)
Vorsitz: C. Lüring, H. Windhagen
(Ablauf und Einteilung sh. separater Plan)

Falldiskussion:
C. Lüring 
C. Gebert 
G. v. Lewinski

17.40 Abschlussdiskussion, Besprechung offener 
Fragen und Evaluation

Kursleitung

18.00 Ende der Veranstaltung



Vortragende · Vorsitzende · Instruktoren
Priv.-Doz. Dr. med. 
Sufian Ahmad
Oberarzt 
DIAKOVERE Annastift gGmbH – 
Orthopädische Klinik der Medi­
zinischen Hochschule Hannover 
(MHH), Orthopädie

Prof. Dr. med. Carsten E. Gebert
Chefarzt 
Evangelische Stiftung Volmarstein 
Orthopädische Klinik, Wetter

Prof. Dr. med. Christian Götze
Chefarzt 
St. Franziskus-Hospital GmbH 
Klinik für Orthopädie und  
Endoprothetik, Münster

Priv.-Doz. Dr. med. Jan Hubert
Stellvertretender Direktor 
Orthopädie 
Klinik und Poliklinik für Ortho­
pädie und Unfallchirurgie, 
Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf

Prof. Dr. med. Christian Lüring
Klinikdirektor 
Klinikum Dortmund gGmbH, 
Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Universität Witten-Herdecke 
Klinik für Orthopädie

Prof. Dr. med. Stephan Martin 
Chefarzt für Diabetologie und 
Direktor des Westdeutschen 
Diabetes- und Gesundheits­
zentrums 
Verbund Katholischer Kliniken 
Düsseldorf 

Prof. Dr. med. habil.  
Ulrich Nöth, MHBA
Chefarzt 
Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie, Evangelisches 
Waldkrankenhaus Spandau

Priv.-Doz. Dr. med.  
Thomas Randau
Chefarzt 
Krankenhaus der  
Augustinerinnen Köln 
Klinik für Orthopädie, spezielle 
orthopädische Chirurgie und 
Sportmedizin

Prof. Dr. med.  
Thomas Armin Schildhauer
Ärztlicher Direktor und Chefarzt 
Berufsgenossenschaftliches 
Universitätsklinikum  
Bergmannsheil gGmbH 
Chirurgische Klinik 
Bochum

Prof. Dr. med.  
Maximilian Schmeding
Klinikdirektor 
Klinikum Dortmund gGmbH 
Klinik für Allgemein- und  
Viszeralchirurgie

Prof. Dr. med. Christoph Schnurr
Chefarzt 
Klinik für Orthopädie,  
St. Vinzenz-Krankenhaus 
Düsseldorf

Dr. med. Daniel Schrednitzki
Leitender Oberarzt 
Sana Kliniken Sommerfeld 
Klinik für Operative Orthopädie 
Kremmen

Prof. Dr. med. Arnd Steinbrück
Leitender Arzt 
Orthopädie 
OCKA orthopädisch chirur­
gisches Kompetenzzentrum 
Augsburg

Prof. Dr. med. 
Gabriela von Lewinski
Leitende Oberärztin  
Orthopädie / Endoprothetik 
Universitätsmedizin Göttingen 
Klinik für Unfallchirurgie, 
Orthopädie und Plastische 
Chirurgie 

Univ.-Prof. Dr. med. 
Henning Windhagen
Ärztlicher Direktor 
DIAKOVERE Annastift gGmbH 
– Orthopädische Klinik der 
Medizinischen Hochschule 
Hannover (MHH)



Allgemeine Informationen
Wissenschaftliche Konzeption

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Christian M. Lüring
Klinikdirektor 
Klinikum Dortmund gGmbH, Akademisches Lehrkrankenhaus der 
Universität Witten-Herdecke 
Klinik für Orthopädie

Prof. Dr. med. Christian Götze
Chefarzt 
St. Franziskus-Hospital GmbH 
Klinik für Orthopädie und  
Endoprothetik 
Münster

Univ.-Prof. Dr. med. Henning Windhagen
Ärztlicher Direktor 
DIAKOVERE Annastift gGmbH – Orthopädische Klinik der  
Medizinischen Hochschule Hannover (MHH)

Veranstaltungsort
Kongress Dortmund 
Strobelallee 45 
44139 Dortmund

Kursgebühr (inkl. Breakout-Sessions und Tagungsverpflegung)
Bei Anmeldung bis 27.03.2024                    	 € 465,00 
für AE-Mitglieder  	 € 395,00 
Bei Anmeldung ab 28.03.2024                    	 € 545,00 
für AE-Mitglieder 	 € 465,00 
Die Teilnehmerzahl ist limitiert.

Veranstalter/Organisation
Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH 
Jelena Bindemann · Projektleitung 
Oltmannsstraße 5 · 79100 Freiburg 
T: +49 (0) 171 56 36 76 0 · j.bindemann@ae-gmbh.com

Zertifizierung 
Diese Veranstaltung wurde durch die Ärztekammer Westfalen-Lippe  
mit 17 Fortbildungspunkten der Kategorie A zertifiziert. 

Anerkannte Fortbildungsveranstaltung für (Senior-)Hauptoperateure 
entsprechend den Anforderungen von EndoCert.

Compliance
Der AE-Masterkurs ist bei                                           zur Aner­
kennung beantragt.

Deutsche Gesellschaft für Endoprothetik e. V. 
www.ae-germany.com

Stand bei Drucklegung 03.04.2024 – Änderungen vorbehalten
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Allgemeine Informationen

Industriebeteiligung

Anreise 
Nutzen Sie die Sonderkonditionen der AE für das Veranstaltungs­
ticket bei der Deutschen Bahn. Ein Ticket für eine einfache Fahrt 
55,90 € und für die 1. Klasse ab 89,90 € erhältlich. Das Angebot ist 
unter www.ae-gmbh.com/anreise-DB buchbar. 

Workshops · Breakout-Sessions
Industriepartner
· B. Braun Deutschland GmbH
· Zimmer Biomet Deutschland GmbH
· Smith & Nephew GmbH
· Waldemar Link GmbH & Co. KG

Weitere Firmen
· Symbios Deutschland GmbH

Fachausstellung
Industriepartner
· B. Braun Deutschland GmbH
· Zimmer Biomet Deutschland GmbH
· Smith & Nephew GmbH
· Waldemar Link GmbH & Co. KG
· Resorba Medical GmbH

Weitere Firmen
· cumos GmbH
· implantcast GmbH
· MedEnvision BV
· Symbios Deutschland GmbH

Anmeldung zum AE-Masterkurs:

www.ae-gmbh.com

http://www.ae-gmbh.com


AE-Industriepartner:

https://www.jnjmedtech.com/de-DE/companies/depuy-synthes
https://resorba.com/
https://www.mathysmedical.com/startseite
https://www.link-ortho.com/
https://www.smith-nephew.com/de-de/
https://www.zimmerbiomet.com/en
https://www.bbraun.de/de.html

