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6. Rookie Kurs Endoprothetik

Kursgebühr und Anmeldung

Die Kursgebühr beträgt 69,- .

Die Teilnehmerzahl ist auf 35 Personen beschränkt.

Wir bitten um verbindliche Anmeldung

bis zum 31.08.2025

online über www.ae-gmbh.com oder QR-Code.

Kontakt:

Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH

Telefon: +49 (0) 761 870 70

Optionale Teilnahme an der Abendveranstaltung: 35,- € 

Menü inkl. Getränke; Bezahlung vor Ort bei der 

Registrierung.

Es handelt sich um eine Fortbildung im Themenschwerpunkt 

Endoprothetik. Für die Unterstützung der Veranstaltung danken 

wir den Firmen: B. Braun Aesculap, Enovis und Heraeus.

Das eingeworbene Sponsoring wird zweckgebunden zur Refinan- 

zierung der Veranstaltung verwendet. Die Gesamtkosten für 

Verpflegung und Bewirtung sind angemessen und belaufen sich auf 

1.500,– Euro. Die wissenschaftlichen Leiter und Referenten versichern, 

dass die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme produkt- und dienstleis- 

tungsneutral gestaltet sind. Potenzielle Interessenkonflikte des 

Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Vortragenden 

werden in einer Selbstauskunft gegenüber den Teilnehmenden offen- 

gelegt werden. Für diese Veranstaltung existiert ein Hygienekonzept.

Veranstaltungsort:

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Medizinisch Theoretisches Zentrum (Haus 91)

Fiedlerstraße 42

01307 Dresden

In unseren Parkhäusern sind ausreichend Parkplätze für 

Menschen mit Behinderung vorhanden. Es stehen 6 Plätze zum 

Laden zur Verfügung.

http://www.ae-gmbh.com/


Programm Donnerstag, 18.09.2025 im OUPC DresdenLiebe Kolleginnen und Kollegen,

die Endoprothetik hat sich in den letzten Jahrzehnten zu einem 

hocheffizienten und sehr erfolgreichen Verfahren entwickelt. 

Dennoch steckt sie aktuell in einer enormen Transformationsphase.

„Knochensparende“ Implantate mit einer Vielzahl an Implantat- 

optionen und Verankerungsstrategien stehen zur Verfügung.

„Minimalinvasive“ Implantationsverfahren und „Fast Track“ 

verdrängen lange Liegedauern und die Eingriffe erfolgen natürlich

„zertifiziert“. Parallel werden neue und spannende Technologien, 

wie „Robotik“ und „AR“, eingeführt und die „Digitalisierung“ 

schreitet in einem bislang noch nie dagewesenen Tempo voran.

Doch wer soll das alles in Zukunft anwenden, operieren und 

lehren …? Und wie kann man bei der Vielzahl an Implantaten 

und Operationsmethoden den Überblick behalten und trotz stetig 

steigender Nachfrage jeden Patienten möglichst individuell, sicher 

und effizient versorgen? Dieses neue Kursformat für „Rookies“ 

richtet sich an Kolleginnen und Kollegen in Ausbildung und an alle,

die erste Erfahrungen im Bereich der Endoprothetik sammeln wollen. 

Aufbauend auf relevanten Grundlagen werden umfassende Infor- 

mationen zu Indikationstellung, Implantatselektion und OP-Technik 

grundlegend und verständlich vermittelt. Nach einer step-by-step 

Darstellung einfacher bis komplexer OP-Techniken werden durch 

erfahrene Referenten auch praktische Tipps und Tricks in Hands-on 

Workshops weitergegeben. Auch über relevante Komplikationen 

und deren Lösungsmöglichkeiten möchten wir gemeinsam mit 

Ihnen kritisch diskutieren.

Der Kurs findet zum sechsten Mal statt, nachdem die ersten Rookie- 

Kurse an der BG Unfallklinik Frankfurt und am Diakonie Klinikum 

Stuttgart mit hoher Nachfrage und sehr gutem Feedback etabliert 

wurden. Mit dem Rookie-Kurs soll eine solide Grundlage für 

vertiefende Kursformate der Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik AE 

und AE ComGen geschaffen werden. Bei einem gemeinsamen 

Abendessen kann das Gelernte in entspannter Atmosphäre 

resümiert und neue Kontakte geknüpft werden.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme!

Priv.-Doz. Dr. Anne Postler

Prof. Dr. med. Jörg Lützner

UniversitätsCentrum für Orthopädie, Unfall- & Plastische 

Chirurgie Dresden

09:30 Registrierung

10:00 Begrüßung

Block I: Basics Knie SR 4/5 13:30 Mittagessen

10:05 Indikation zur                                    Lützner 14:30 Workshops SR 3-6

Kniegelenksendoprothese

10:20 Implantatwahl und Indikation I: Diesch Raum 1 Sawbones KTEP (Enovis)

Uni- vs. Bikondylär

10:35 Implantatwahl und Indikation II: Lützner Raum 2 Herstellung und Einzementieren

Kopplungsgrad von Formspacern (Heraeus)

10:50
Posttraumatische Gonarthrose:

Postler
Raum 3 Sawbones KTEP (Aesculap B. 

Braun)

Wass muss ich beachten

11:05 Falldiskussion Diesch 16:15 Pause & Snacks

11:30 Pause & Snacks

Block 2: Die Standard-KTEP SR 4/5 Block 3: Schwierige Situationen SR 4/5

11:45 Richtig Planen: Postler 16:30 Outcome - was kann man erwarten? Lützner

Pearls and Pitfalls: Unicondylär

16:45 Indikation zur Revision Postler

12:00 Standardzugänge zum Kniegelenk Roitzsch

17:00 Der Infekt: Diagnostik Stiehler

12:15 Richtig Implantieren I: Postler

Pearls and Pitfalls: Unicondylär 17:15 Der Infekt: Therapieregime Stiehler

(DAIR, 1 Zeitig, 2 Zeitig)

12:30 Richtig Implantieren II: Lützner

Pearls and Pitfalls: Bicondylär 17:30 Falldiskussion Riedel

12:45 Optimierter Behandlungsablauf Riedel
17:45 Evaluation und Verabschiedung Postler/

Lützner

(Enhanced Recovery)

13:00 Falldiskussion Roitzsch 18:30 Gemeinsames Abendessen
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