
Zürich, 5.–6. November 2026

AE-MASTERKURS 
Hüfte



Allgemeine Informationen
Wissenschaftliche Konzeption

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Hannes A. Rüdiger
Schulthess Klinik, Zürich
Prof. Dr. med. Robert Hube
Orthopädische Chirurgie München
Prof. Dr. med. Georgi Wassilew
Universitätsmedizin Greifswald

Veranstalter · Organisation
Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH 
Oltmannsstraße 5 · 79100 Freiburg 
Anja Sperling · Projektleitung 
+49 761 870 705-14 · a.sperling@ae-gmbh.com

Veranstaltungsort
Schulthess Klinik · Lengghalde 2 · 8008 Zürich

Kursgebühr (inkl. Breakout Sessions und Tagungsverpflegung)
Bei Anmeldung bis zum 05.10.2026
AE-Mitglieder .......................................................................................... 475,00 € 
Nicht-Mitglieder .................................................................................... 555,00 €
Bei Anmeldung ab dem 06.10.2026 
AE-Mitglieder .......................................................................................... 550,00 € 
Nicht-Mitglieder .................................................................................... 635,00 € 
Die Teilnehmerzahl ist limitiert.
Abendessen am 05.11.2026 (optional)
Preis pro Person inkl. Speisen & Getränke ........................................  79,00 €

Deutsche Gesellschaft für Endoprothetik e. V. 
www.ae-germany.com



Allgemeine Informationen
Zertifizierung
Diese Fortbildungsveranstaltung wurde durch swiss orthopaedics mit 
16 Fortbildungspunkten zertifiziert. 

Anerkennung
Anerkannte Fortbildungsveranstaltung für (Senior-)Hauptoperateure 
entsprechend den Anforderungen von EndoCert.

Compliance
Der AE-Masterkurs ist bei EthicalMedTech zur Anerkennung beantragt.

Anmeldung zum  
AE-Masterkurs:

www.ae-gmbh.com

https://www.ae-gmbh.com/ae-blog/ae-masterkurs-huefte-05112026-06112026
https://www.ae-gmbh.com/ae-blog/ae-masterkurs-huefte-05112026-06112026
https://www.ae-gmbh.com/


Einladung
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie zum AE-Masterkurs Hüfte an der Schulthess 
Klinik in Zürich herzlich einzuladen.

Die Hüftchirurgie befindet sich in einem kontinuierlichen Wandel: 
Implantatentwicklungen, verbesserte operative Zugangswege, digitale 
Planungsmethoden sowie differenziertere Strategien im perioperativen 
Management erweitern und verbessern viele Aspekte der Behandlung. 
Gleichzeitig bleibt der Behandlungserfolg in hohem Maße abhängig 
von chirurgischer Erfahrung, manueller Technik und einer fundierten, 
individuell angepassten Therapiewahl abhängig. An dieser Schnittstelle 
setzt unser Masterkurs an: Ziel ist es, aktuelle Entwicklungen kritisch 
zu beleuchten und mit bewährten Prinzipien zu verknüpfen, um eine 
sichere und nachhaltige Patientenversorgung zu gewährleisten.

Der Kurs richtet sich insbesondere an Operateurinnen und Operateure, 
die ihre Expertise in der primären Hüftprothetik sowie bei komplexen 
Revisionseingriffen weiter vertiefen möchten. Ergänzend werden ausge-
wählte Aspekte des gelenkerhaltenden Vorgehens diskutiert.

Neben der Wissensvermittlung steht vor allem der interaktive Austausch 
im Vordergrund. Unser Ziel ist es, den kollegialen Austausch über insti-
tutionelle und nationale Grenzen hinweg aktiv zu fördern und vonein-
ander zu lernen.

Wir freuen uns auf inspirierende Diskussionen, spannende Fallbeispiele 
und den persönlichen Austausch mit Ihnen in Zürich.

Mit freundlichen Grüssen

Prof. Dr. Hannes A. Rüdiger

Prof. Dr. Robert Hube

Prof. Dr. Georgi Wassilew



Donnerstag, 05.11.2026
12.00 Registrierung
13.00 Begrüßung

Block I: Primärprothetik I
Vorsitz: A. Hoch, H. A. Rüdiger

13.05 Bikini Zugang: Die Schulthess Klinik Erfahrung 
M. Leunig

13.20 Zugangserweiterungen beim DAA 
H. A. Rüdiger

13.35 Manuelle Implantatausrichtung ohne Bildgebung 
T. Bühler

13.50 Spinopelvines Alignement: Who cares and who should care? 
B.-C. Link

14.05 Navigation und Robotik 
M. Thaler

14.20 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung

Block II: Revisionen
Vorsitz: M. Aepli, M. Thaler

14.45 Femorale Revisionen über DAA 
F. Kalberer

15.00 Transfemorale Revisionen 
H. A. Rüdiger

15.15 Komplexe Pfannenrevisionen von Anterior 
J. G. Hofstätter

15.30 Acetabuläre Rekonstruktionen mit Augments bei 3A und 3B 
Defekten 
R. Hube

15.45 Cup Cage-Rekos 
G. Wassilew

16.00 Implantatwahl bei proximalen Femurfrakturen 
S. Halvachizadeh

Block III: Gelenkserhalt
Vorsitz: M. Leunig, G. Wassilew

16.15 Biomechanische Implikationen von Femoralen Torsions- 
korrekturen 
P. O. Zingg

16.30 Grenzwertdysplasie 
G. Wassilew

16.45 Zukunft der Bildgebung bei Knorpelschäden 
S. D. Steppacher

17.00 Hüft TP nach PAO 
M. Aepli

17.15 Wann macht Gelenkserhalt keinen Sinn mehr? 
M. Leunig

17.30 Evaluation und Ende des ersten Veranstaltungstages
18.30 Gemeinsames Abendessen



Freitag, 06.11.2026
Block IV: Primärprothetik II
Vorsitz: A. Ladurner, H. A. Rüdiger

08.00 Sind Probleme der Gleitpaarungen gelöst? 
P. Wahl

08.15 Intraoperative Frakturen: Risikofaktoren und Behandlung 
J. J. Hax

08.30 Psoas Schmerzen nach Hüftprothetik 
A. Hoch

08.45 LFCN Probleme 
J. J. Hax

09.00 Risikofaktoren für periprothetische Frakturen: Was sagt das 
Schweizer Implantateregister SIRIS? 
A. Ladurner

09.15 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung
09.45 Workshops · Breakout-Sessions
12.10 Mittagspause und Besuch der Fachausstellung

Block V: Infekte
Vorsitz: J. G. Hofstätter, R. Hube

13.10 Infektprävention 
Y. Achermann

13.25 DAIR: Wann und wie 
R. Hube

13.40 Einzeitig vs. Zweizeitige Infektrevisionen 
M. Clauss

13.55 MR bei schmerzhafter Hüftprothese 
C. W. A. Pfirrmann

14.10 Biofilm Eradikation 
P. Wahl

14.25 Evaluation und Ende der Veranstaltung



Prof. Dr. med.  
Yvonne Achermann
Leitende Ärztin 
Klinik für Innere Medizin 
Spital Zollikerberg 
Zürich

Dr. med. Martin Aepli
Leitender Oberarzt 
Hüftchirurgie 
Schulthess Klinik 
Zürich

Dr. med. Tobias Bühler
Leitender Arzt 
Hüftchirurgie 
Schulthess Klinik 
Zürich

Prof. Dr. med. Martin Clauss
Stv. Chefarzt 
Orthopädie und Traumatologie 
Universitätsspital Basel

Priv.-Doz. Dr. med.  
Sascha Halvachizadeh
Oberarzt 
Klinik für Traumatologie 
Universitätsspital Zürich

Dr. med. Johann Jakob Hax
Stv. Oberarzt 
Hüft- und Kniechirurgie 
Schulthess Klinik 
Zürich

Priv.-Doz. Dr. med.  
Armando Hoch
Leitender Arzt 
Hüft- und Beckenchirurgie 
Universitätsklinik Balgrist 
Zürich

Priv.-Doz. Dr. med.  
Jochen G. Hofstätter
Oberarzt 
II. Orthopädische Abteilung 
Orthopädisches Spital Speising 
GmbH 
Wien

Prof. Dr. med. Robert Hube
Leitender Arzt 
Orthopädische Chirurgie  
München

Dr. med. Fabian Kalberer
Facharzt für Orthopädie und 
Traumatologie des Bewegungs-
apparates, Spezialist für Hüft- 
und Beckenchirurgie 
Lindberg Privatklinik 
Winterthur

Dr. med. univ.  
Andreas Ladurner
Leitender Arzt 
Klinik für Orthopädie, Hand-  
und Unfallchirurgie 
Stadtspital Zürich Triemli

Prof. Dr. med. Michael Leunig
Chefarzt Hüftchirurgie und 
Chief Medical Officer 
Schulthess Klinik 
Zürich

Prof. Dr. med.  
Björn-Christian Link
Chefarzt und Klinikleiter 
Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie 
Luzerner Kantonsspital

Prof. Dr. med.  
Christian W. A. Pfirrmann
Facharzt FMH Radiologie 
MRI Schulthess Klinik 
Zürich

Prof. Dr. med.  
Hannes A. Rüdiger
Stellvertretender Chefarzt 
Hüftchirurgie 
Schulthess Klinik 
Zürich

Vortragende · Vorsitzende



Vortragende · Vorsitzende
Prof. Dr. med.  
Simon D. Steppacher
Leitender Arzt, Co-Leiter Hüfte 
und Becken 
Universitätsklinik für Orthopädi-
sche Chirurgie und Traumatologie 
Inselspital, Universitätsspital 
Bern

Assoz. Prof. (Univ. Innsbruck) 
Dr. med. Martin Thaler, MBA, 
MSc
Chefarzt Klinik für Endoprothetik 
und Orthopädie, Leiter Muskulo-
skelettales Zentrum Oberbayern 
Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Ludwig-Maximilians- 
Universität München 
Helios Klinikum München West

Priv.-Doz. Dr. med. Peter Wahl
Leitender Arzt 
Orthopädie und Traumatologie 
Kantonsspital Winterthur

Prof. Dr. med. Georgi Wassilew
Klinikdirektor 
Klinik und Poliklinik für Orthopä-
die und Orthopädische Chirurgie 
Universitätsmedizin Greifswald

Prof. Dr. med.  
Patrick Oliver Zingg
Stv. Med. Spitaldirektor und Stv. 
Klinikdirektor Orthopädie 
Universitätsklinik Balgrist 
Zürich
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https://www.bbraun.de/de.html
https://www.zimmerbiomet.com/en
https://www.smith-nephew.com/de-de/
https://admedsol.com
https://www.mathysmedical.com/startseite
https://www.stryker.com
https://www.link-ortho.com/
https://www.jnjmedtech.com/de-DE/companies/depuy-synthes
https://www.merillife.com

