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Wissenschaftliche Konzeption

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. habil. Peter R. Aldinger
Orthopädische Klinik Paulinenhilfe, Stuttgart
Prof. Dr. med. habil. Johannes Beckmann
Krankenhaus Barmherzige Brüder München
Prof. Dr. med. Arnd Steinbrück
OCKA orthopädisch chirurgisches  
Kompetenzzentrum Augsburg

Veranstalter · Organisation
Arbeitsgemeinschaft Endoprothetik GmbH 
Oltmannsstraße 5 · 79100 Freiburg 
Jelena Bindemann · Projektleitung 
+49 171 563 67 60 · j.bindemann@ae-gmbh.com

AE-Online-Kurs
Ihre Zugangsdaten erhalten Sie per E-Mail.

Kursgebühren
AE-Mitglieder .......................................................................................... 275,00 € 
AE-YOUTH-Mitglieder .......................................................................... 275,00 € 
Nicht-Mitglieder .................................................................................... 320,00 €

Zertifizierung
Für diese Veranstaltung ist die Anerkennung einer Fortbildungsmaß-
nahme bei der Landesärztekammer Baden-Württemberg beantragt.

Anerkennung
Anerkannte Fortbildungsveranstaltung für (Senior-)Hauptoperateure 
entsprechend den Anforderungen von EndoCert.

Transparenz
Als Veranstalter/Organisator versichert die AE GmbH, dass von Seiten 
der Sponsoren/Unterstützer/Förderer kein produktbezogener Einfluss 
auf die Lehrinhalte unserer Referenten genommen wird und die in 
dem Kapitel „Neutralität und Transparenz“ der Empfehlungen zur 
ärztlichen Fortbildung der Bundesärztekammer hinterlegten Inhalte 
zur Fortbildungsgestaltung berücksichtigt werden. Interessenkonflikte 
Referenten/ Wissenschaftliche Leiter/Veranstalter bestehen nicht. Wir 
danken der Firma: Johnson&Johnson MedTech für ihre Unterstützung 
in Höhe von 600 €.

Allgemeine Informationen

Deutsche Gesellschaft für Endoprothetik e. V. 
www.ae-germany.com

mailto:j.bindemann%40ae-gmbh.com?subject=


Einladung
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns auf den AE-Online-Masterkurs Knie im Oktober 2026 
mit Ihnen. 

Die Weiterbildung ist Teil des ärztlichen Handelns und unabdingbar, um 
unsere Patienten stets am Puls der Zeit behandeln zu können. Dazu 
gehören die Einführung neuer Technologien und Behandlungskonzepte, 
aber auch vermeintliche „Standards“ in Frage zu stellen und ggf. zu 
revidieren. 

Wir werden in einzelnen Themenblöcken prä- sowie perioperative 
Aspekte, den Teilgelenkersatz, primäre und Revisionsendoprothetik 
sowie periprothetische Infekte besprechen und mit den Referenten und 
Ihnen diskutieren. 

Wir würden uns sehr freuen, wenn dieser Kurs Ihr Interesse weckt und 
wir Sie am 06. und 07. Oktober online begrüßen dürfen.

Ihre

Peter Aldinger	 Johannes Beckmann	 Arnd Steinbrück



Dienstag, 06.10.2026 · Session I
15.00 Begrüßung und Einführung 

Wiss. Leitung

Block I: Ideen vor der TEP
Vorsitz: P. Aldinger, P. Buschner

15.05 Die korrekte Indikation  
J. Beckmann

15.20 Meine Standard Knie-TEP: subvastus/kinematisch 
P. Aldinger

15.35 Meine Standard Knie-TEP: mechanisch 
A. Steinbrück

15.50 Was, wann, an der Patella?  
J. Beckmann

16.05 Falldiskussion – Welches Vorgehen würden Sie wählen? 
P. Buschner

16.30 Pause

Block II: Perioperatives Procedere 
Vorsitz: J. Lützner, A. Steinbrück

16.40 Update Infektionsprophylaxe – Welche Maßnahmen verringern 
die Infektionsrate tatsächlich?  
M. Citak

16.55 Umgang mit Rheuma, Diabetes, Adipositas und Rauchen 
J. Lützner 

17.10 Umgang mit Antikoagulation: perioperativ 
A. Steinbrück

17.25 Update Perioperative Schmerztherapie 
P. Buschner 

17.40 Pause & Breakout-Session

Block III: Teilgelenkersatz
Vorsitz: J. Beckmann, P. Savov

18.20 Indikation Teilgelenkersatz 
P. Aldinger

18.35 Mein Standard: medialer Teilgelenkersatz 
P. Aldinger

18.50 Mein Standard: lateraler Teilgelenkersatz 
J. Beckmann

19.05 Roboter bei EP – pro 
P. Savov 

19.20 Roboter bei EP – contra  
P. Aldinger

19.35 Zusammenfassung des Veranstaltungstages

19.40 Verabschiedung und Ende Session I (Evaluation per Mail)



Mittwoch, 07.10.2026 · Session II
15.00 Begrüßung und Einführung 

Wiss. Leitung

Block IV: Revisionsendoprothetik I
Vorsitz: S. Kirschner, A. Steinbrück

15.05 Übersicht der Versorgungsqualität in Deutschland – aktuelle 
Revisionszahlen aus dem EPRD 
A. Steinbrück

15.20 Algorithmus zur Abklärung der schmerzhaften Knieprothese 
J. Beckmann 

15.35 Wie diagnostiziere ich eine Lockerung? 
S. Kirschner 

15.50 Arthrofibrose – was wann? 
S. Donner 

16.05 Tipps und Tricks zum Prothesenausbau  
Y. Gramlich

16.20 Pause

Block V: Revisionsendoprothetik II 
Vorsitz: S. Donner, J. Lützner

16.30 Individuelle Cones und Rescue Sleeves – sinnvoll? 
S. Donner 

16.45 Distaler Femurersatz – wie und wann?  
J. Lützner

17.00 Technisch assistierte Revision – wo stehen wir? 
M. Ettinger

17.15 Fälle, Fälle, Fälle 
J. Lützner

17.45 Pause & Breakout-Session

Block VI: Infekt
Vorsitz: J. Beckmann, Y. Gramlich 

18.25 Zweizeitiger Wechsel ist mein Standard  
Y. Gramlich

18.40 Einzeitiger Wechsel ist mein Standard  
M. Citak

18.55 Arthrodese und Amputation 
J. Beckmann

19.10 Falldiskussion – Welches Vorgehen würden Sie wählen?

19.30 Zusammenfassung des Veranstaltungstages

19.40 Verabschiedung und Ende der Veranstaltung (Evaluation per 
Mail)



Vortragende · Vorsitzende
Prof. Dr. med. habil.  
Peter R. Aldinger 
Ärztlicher Direktor  
Orthopädische Klinik Paulinenhilfe  
Diakonie-Klinikum Stuttgart 

Prof. Dr. med. habil.  
Johannes Beckmann 
Chefarzt  
Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie 
Krankenhaus Barmherzige Brüder 
München  

Dr. med. Peter Buschner
Oberarzt 
Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie 
Krankenhaus Barmherzige Brüder 
München

Prof. Dr. med. Mustafa Citak

Dr. med. Stefanie Donner, MHBA
Chefärztin 
Klinik für Orthopädie, Universi-
tätsklinikum Ruppin-Brandenburg 
Neuruppin

Univ.-Prof. Dr. med.  
Max Ettinger 
Direktor  
Universitätsklinik für Orthopädie 
und Unfallchirurgie 
Pius-Hospital Oldenburg

Prof. Dr. med. habil.  
Yves Gramlich 
Chefarzt  
Klinik für Orthopädie und  
Unfallchirurgie  
AGAPLESION MARKUS  
KRANKENHAUS  
Frankfurt am Main

Priv.-Doz. Dr. med.  
Stephan Kirschner, MBA 
Direktor 
Klinik für Orthopädie  
Standort St. Vincentius-Kliniken 
Karlsruhe  
ViDia Christliche Kliniken  
Karlsruhe 

Prof. Dr. med. Jörg Lützner 
Sektionsleiter  
UniversitätsCentrum für Orthopädie, 
Unfall- & Plastische Chirurgie  
Universitätsklinikum Carl Gustav 
Carus Dresden  

Priv.-Doz. Dr. med. Peter Savov
Oberarzt  
Universitätsklinik für Orthopädie 
und Unfallchirurgie 
Pius-Hospital Oldenburg

Prof. Dr. med. Arnd Steinbrück 
Leitender Arzt  
Orthopädie  
OCKA orthopädisch chirurgisches 
Kompetenzzentrum Augsburg

Anmeldung zum  
AE-Online-Masterkurs:

www.ae-gmbh.com

Stand 12.07.2026 – Änderungen vorbehalten

https://www.ae-gmbh.com/ae-blog/ae-online-masterkurs-knie-06102026-07102026-0
https://www.ae-gmbh.com/ae-blog/ae-online-masterkurs-knie-06102026-07102026-0
https://www.ae-gmbh.com/

